Foreningen har gleden av å invitere til treningstreff i Oslo høsten 2010:

Nå kan du være med på Jichu gong- og Dong gong-treff i Oslo sentrum. 

Jichu gong holdes annenhver mandag og hver fjerde mandag kan du trene både Jichu gong og Dong gong.
Tid:
Kl 18.30 – 19.30 Jichu gong
Kl 19.40 – ca 20.30 Dong gong (det er mulig å kun komme på Dong gong hvis du vil det, men send da en mail til post@biyun.no )
Sted:

Uranienborg skole – festsalen - Briskebyveien 7, 0259 Oslo

Avgift:
Jichu gong: Medlemmer kr. 80 / ikke-medlemmer kr. 100 (eller kun Dong gong)
Jichu gong + Dong gong: Medlemmer kr. 120 / ikke-medlemmer kr. 150

Ta med eksakt beløp, da det ikke er alltid vi har veksel.


Servering:
Det vil bli servert grønn te.

Datoer:





Mandag, 6. september 
- Jichu og Dong gong
Mandag, 20. september - Jichu gong 

Mandag, 4.oktober 
- Jichu og Dong gong
Mandag, 18. oktober 
- Jichu gong
Mandag, 1.november 
- Jichu og Dong gong
Mandag, 15. november - Jichu gong
Mandag, 29. november - Jichu og Dong gong
Mandag, 13. desember - Jichu gong

Biyunforeningen ønsker deg hjertelig velkommen!
